
Материально - техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса 
МБОУ ДО ДЮСШ Невьянского городского округа.

Материальная база ДЮСШ позволяет проводить учебно -  тренировочные занятия но 
рабочим программам в полном объеме. ДЮСШ расположено в двухэтажном здании, 
общей площадью 1600 м". Имеются следующие помещения для занятий:

- зал площадью 400 м2для занятий по волейболу и легкой атлетикой
- зал площадью 100 м2 для занятий аэробикой,
- зал площадью 160 м2 для занятий греко-римской борьбой
- зал площадью 50 м2для занятий на тренажерах
- зал площадью 76 м' для занятий на тренажерах.

ДЮСШ имеет в п. Калиново лыжные трассы. Трассы готовят на специальной 
снегоходной технике.

№
п/п

Наименование
помещнений

Адрес Вид
спорта

Условия для 
занятий

Площадь
М2

1 Главный
корпус
Администрация

г. Невьянск 
проспект 
Октябрьский 
21

Аэробика
Волейбол
Греко
римская
борьба
Легкая
атлетика

Административные 
помещения 
Пять залов. 
Раздевалки,
Душ, сауна, 
Туалеты 
Тренерские 
комнаты

1600

2 Лыжная трассы Невьянский 
район 
п.Калиново

Лыжные
гонки

Прояженность 
лыжных трасс 
3 км 
2 км 
1 км

5 Спортивный 
зал СОШ села 
Быньги

с. Быньги Легкая
атлетика

Туалеты,
раздевалки

Условия питания
Услуги по питанию в ДЮСШ не оказываются
В период проведения летних оздоровительных лагерей, для питания обучающихся 
заключаются договоры с предприятиями питания.

Медицинское обслуживание
Медицинское обслуживание детей строится на основе нормативно -  

правовых документов:
Санитарно- эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного 
образования детей (внешкольные учреждения), санитарно -  эпидемиологические правила 
и нормативы, Сан Пин 2.4.4.3172-14

Медицинский контроль за обучающимися в Учреждении осуществляется 
специалистами соответствующих медицинских учреждений, имеющих лицензию на 
выполнение работ и оказание медицинских услуг по медицинской деятельности, в 
соответствии с рекомендациями органов здравоохранения.

Результаты врачебных наблюдений используются тренерами -  преподавателями для 
коррекции индивидуальных планов подготовки спортсменов.

Медицинский контроль в период проведения соревнования осуществляется 
медицинским работником, имеющий соответствующий сертификат.



Администрация и педагогический персонал несет ответственность за проведение 
лечебно - профилактических мероприятий, соблюдение санитарно -  гигиенических норм, 
соблюдение режима занятий.

Меры но сохранению и укреплению здоровья детей.
В целях своевременного выявления отклонений в здоровье обучающихся в ДЮСШ 

проводится мониторинг состояния здоровья детей, анализ посещыемости и 
заболеваемости.

На родительских собраниях, в индивидуальной беседе с родителями, 
рассматривается вопросы о гигиенических требованиях к одежде обучающихся, значение 
соблюдения режима дня. Педагогами проводятся беседы с детьми о сохранности здоровья 
и факторов, отрицательно влияющих на него.

В ДЮСШ по плану проводятся профилактические мероприятия по гриппу 
-фильтр во всех группах
-сезонная профилактика гриппа (вакцинация, проветривание, использование 

передвижного ультрафиолетового бактерицидного облучателя -- рециркулятора воздуха) 
Работники в обязательном порядке проходят периодическое медицинское обследование, 
которое проводится за счет средств местного бюджета.

Спортивный инвентарь
Для занятий видами спорта которые, культивируются в МБОУ ДО ДЮСШ 

имеется следующий спортивный инвентарь __
Вид спорта Спортивный инвентарь Форма спортивная
Греко-римская борьба Ковры борцовские 

Манекены борцовские 
Табло судейское

Борцовки 
Трико борцовское

Легкая атлетика Электронный старт-финиш 
Колодки стартовые 
Ядра

Форма легкоатлетическая 
Шиповки
Туфли для метателей ядра

Волейбол Мячи волейбольные 
Мячи набивные 
Скакалки
Координационная лестница

Форма волейбольная 
Туфли волейбольные 
Наколенники

Лыжные гонки Лыжи
Лыжные палки 
Крепления для ботинок 
Лыжероллеры 
Снегоходы

Комбинезоны лыжные 
Ботинки лыжные

Аэробика Степ -  платформа 
Скакалки 
Г антели 
Обручи
Мячи прыгуны

Для всех видов спорта Весы медицинские 
Ножной пресс 
Штанги
Беговые дорожки 
Велотренажеры 
Тренажер эллипсоидный 

Тренажер для мышц груди 
Тренажер для мышц спины



Тренажер для мышц
разгибателей бедра
Скамья для жима
Скамья для мышц пресса
Перекладины
Тренажер для опорного
прыжка
Тренажер силовой
многофункциональный
Г ири
Г антели
Различные скамьи
Шведская стенка

Для проведения теоретических занятий в ДЮСШ имеется мультимедийная 
установка, видеомагнитофон, видеокамеры, фотоаппараты.

В ДЮСШ имеется доступ в интернет, wi-fi.
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